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A (technika), életvitel és gyakorlat tantargy hagyomanyai tobb évszazadosak. A
fellelneté szakirodalma javarészt elavult, a mai tanit6- és Ovoképzés igényeit nem
elégiti ki. A téma oktatasahoz, a korabbi forrasmunkak 6sszegzésére, ill. megujuld
modszertani kiegészitésére vallalkoztam 2015-ben, a hianypétldé Kézmivesség c.
jegyzettel, amely reményeim szerint, az 1-6. évfolyamok vizualis- és technika érainak
tanitasdhoz alkalmazhatok.

A jegyzet bazisat a vizualis nevelés targy- és kornyezetkultira elméleti és
gyakorlati relacioi szolgaltattdk, amely a (technika)/életvitel/gyakorlat targyi kulttra,
technolégiak, termelés tartalmakkal egészilt ki. A két terllet parhuzamossagai a
2012-es Nemzeti alaptanterv (a tovabbiakban: Nat) kdzmdiveltségi tartalmainak
0sszehasonlitdsaval egyértelmdsitheték. Tanulmanyom leginkabb erre az elméleti
koncepciora fékuszal, a jegyzet vazlatos ismertetdje utan.

A mobdszertani segédanyag elsé része altalanos tantargypedagogiai ismereteket
tartalmaz. A tarstudomanyok tamogatdsa, a szakmetodikai alapvetések, a
modszertani szemelvények, a tanoraszervezes egyertelm( kérdései mind azt
célozzak meg, hogy egy jol kovethetd, tevékenységcentrikus lehetéséget kinaljunk
legféképpen a magyar néphagyomany és targykultiraja segitségével (akar a
technikai/targyi kultdra, vagy a vizudlis kommunikécié/targykultira a dominans).

A masodik egység - a mai iskolai lehetéségeket és korilményeket fokozottan
figyelembe véve - a gyakorlati tevékenységekre, a befogad6 és megismerd (elemzd)
szerepekre és az alkotasi technikakra fokuszal. Ez utdbbi szerves része az a
valésagban, a hallgatok A&ltal is kiprobalt fizikai anyag-, eszkoz- és technikai
targykdzeg, amely magat a képekkel prezentélt, kézmives produktumokat
létrehozta.

A kiadvany hosszabb tavon a miveltségteriilet valamennyi szegmensét érinteni
kivanja, az alabbi komplex szempontsor alapjan;

- a technikatanitas torténete

- problémacentrikus gondolkoddsmaod az elvont/altalanositott megfogalmazasok

- tudomanyossag elve (muvelet, targykészités, ertékteremtés)

- az elmélet/gyakorlat egysége és harmodniaja

- terv- és rendszerszemlélet

- egyéni banasmaod és kdzosségi elv

- kooperativitas a miveltségteriletekkel

- kdrnyezettudatos szemlélet

- aktiv manualitas- és cselekveés centrikussag (anyagalakitas/megmunkalas,

mérés, tervezés/rajzolas, anyagvizsgalat, stb.)

- kbzvetlen- és életszerl tapasztalatszerzes

Osszességében a jegyzet készitésének f6 motivacidja az volt, hogy; a tanulasi
folyamatban a tevékenykedtetés nem vihet6 at a kétkezi munka és az érzékszervek
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altal szerzett tapasztalatok kihagyasaval csupan a gondolati sikra, mert a virtualis
vilag élményei nem elegenddék!

Az Eo6tvos Lorand Tudomanyegyetem Tanito- és Ovoképzé Karan a Vizudlis
nevelés tanszék tevékenységi korébe két latszolag onalld témakor tartozik; a
rajz/vizudalis nevelés ill. a technika és életvitel, mint alapismeretek €s modszertanuk
oktatasa.

A kar tanit6 szakosait érintd Eletvitel, gyakorlat és technika tantargy tanitasa
altaldnosan azonos tantervi tartalmakkal és képzési struktiraval jellemezhetd. Az
1990-es évek elején megszint a Technika tanszék szuverenitdsa, ami a
Kdzmvelédési-, Tarsadalomtudomanyi-, ill. Matematikai tanszékekkel zajlott egy
évtizednyi ideiglenes tarsulasokat kovetéen a Vizualis nevelés tanszék gondozasaba
kerdlt.

Az azota eltelt tobb, mint hasz évnyi kdzos kotelék alatt fokozatosan kirajzolédott,
méara pedig erteljesen realizalédott, hogy a tantargy szerkezete- és tartalma,
valamint tanitasanak moddszertani kritériumai és realis korulményei egyarant
megérettek az Gjragondolasra.

A bevezetbben jelzett - és kés6bb leirt - vizualis tedria alkalmazasara tobb
relevans indok érvelését lehet felhozni. Markans indikéator, a tébb éve (orszagosan is)
fenndll6  technika szakos oktatoi hiany, amely konstruktiv szakmai
felelésségvallalasra és egyben ndovumokra is késztette az érintetteket. A tevékeny,
problémamegoldasra, a cselekvd hozzaallasra, a manudlis tevékenységeket
favorizal6 kreativ szemlélet esetlinkben leginkdbb a vizualis nevel6tanarok
illetékessége lett...

A technika, a torténetiségében és a hatalyos jogszabdalyokban is az alabbi
célteteleket hatarozza meg; az alkotomunka folyamata, az alkotas 6rome, a
gyakorlati tudas, a megbecsilt munka, kulonféle miveletek és szakszer(
eszkbzhasznalatuk, manualis készsegek fejlesztése, targykultira feltarasa, a targyi,
épitett kdrnyezet megismerése, problémakezelés és kreativitas.

Szamunkra egyeértelmivé valt, hogy a targykultira-targykészités komplexebb
megkdzelitése a fent jelzett tartalmaknak egészében véve eleget tudna tenni.

Mivel a vizualis kommunikacié és -nevelés egyedi tudomanyos és gyakorlati
tematikdja ma is a vizualis tanszék tevékenységkorének meghatarozé szilard bazisa,
a konstruktiv megoldas kereséséhez a kiindulasi alapot az elmélet targy- és
kornyezetkultira szegmense, annak elméleti és gyakorlati vonatkozéasai és a
rajz/vizualis nevelésben (kézmlives tevekenységekben és technikakban) jartasabb
kompetens oktatoi szandék és tapasztalat szolgaltatjak.

A kézmivesség tematika elméleti relevancigja

A technika, gyakorlat és életvitel 0 tematikaja két tudomanyos megkéozelitésre
alapoz. Az egyik, a néprajztudomany. A jegyzet a terilet valogatott szakterminusait
definialja, a targyi kultarat és a népi targykultarat, majd a néphagyomany targyi
vilagat mutatja be. Részletesen jellemzi az iranyitott szocializicié folyamatéat a
targykultira szemszogébdl, és érvel a kézmilvesség személyiséget fejlesztd
felbecsulhetetlen elényeirél.

Egykor a hagyomany ismeretanyaga a szikségletek teljes kielégitésére kiterjedt
azaltal, hogy magaban foglalta a természettel szimbidzisban lévé életmdd elméleti és
gyakorlati ismereteit és 6si tapasztalatanyagat. A belenevel6dés azt jelentette, hogy
aki megismerte és folytatni tudta az el6dok munkajat, annak a megélhetése
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biztositva volt. Ma a kézmives targyalkotds nem alapozhat kizarélagosan az eredeti
népmuivészet formakincsére, motivumaira €s technikaira. A régi életforma és a
kornyezet lényegében megvaltozott, a targyak és motivumaik mas jelentéssel birnak,
mas a rendeltetésiik, vagy akér ,hasznavehetetlenné” valtak. A hajdani mindennapos
hasznalati targyak javarészt esztétikai funkcioju lakasdiszek, vagy muzeumi kiallitasi
darabok. De kétségtelen az is, hogy napjainkban a néphagyomanyokat fel/megidézé
programok-, a kézmives technikaval létrehozott termékek és azok vonatkozasai
(torténeti, népmivészeti, egyedi, autondm, szimbolikus, identitast kifejezd, esztétikai,
természetes anyagfelhasznalas stb. okokra visszavezethetéen), hol erésebbek, hol
gyengébbek, de folyamatos a téma iranti érdeklédés. Annak a sajatos
metamorfozisnak vagyunk tehat tanti — és immar tanitéi is - hogy a jelenkor —
mégoly korlatozott érvényl — kereslete és kinalata, a mult szazadok tradiciondlis
miveltségének, a népi kultiranak jelenségeit és targyait sajatos moédon és
fokozatosan kiemeli tomegkultira statuszabol. Ebben segithet a technika tantargy
megreformalt oktatasa.

A masik elméleti alapot, az a vizualis-esztétikai-m(ivészeti nevelésrol
megfogalmazott, hangsulyos alaptétel szolgaltatia, amely kimondja; a
képzémivészeti targykulturat gyakran megeldzi a targyi kérnyezet formalasara, mint
szocializalos feladat!

A tantargy technikaval toérténdé hasonulasara (targyi kultura, technologiak,
termelés), a vizualis kultdra teriletei, a gyakorlati tevékenységei, a befogadd és
megismerd (elemzd) szerepek és az alkotasi technikak fokuszaban keril sor. Ez
utobbi szerves része az a fizikai anyag-, eszk6z és technikai targykézeg, amely
magat a produktumot létrehozza. Az 1990-es évek elején Balvanyos Huba (1938-
2011) - Munkéacsy dijas grafikusmivész, az ELTE-TOK Vizuélis nevelés tanszék
néhai vezetdje volt - a vizualis nevelés iskolaztatdsaban - korabbi forrasmunkakban
addig nem 0sszegzett-, szemléletvalté pedagdgiai €s terminoldgiai rendszert alkotott
(Balvanyos & Santa, 1997).

1. abra. vizualis nevelés pedagdgiai és terminolégiai rendszere

vizualis kommunikacio
(tarsadalmi gyakorlat)

objektiv kozlések szubjektiv kozlések
kollektiv_jelleg
PRIMER KOZLESEK DIREKT KOZLESEK INDIREKT KOZLESEK ~ SZEMELYES KOZLESEK
imitaciok praktikus informaciok egyezmeényes képi
szuggesztio
(4brak, emblémak,stb.) esztétikai formak
egyeéni abrazolas k6zérdek(i dbrazolas kollektiv kifejezés egyeéni
kifejezés
egyeéni jelleg
gyakorlati vizuélis kommunikécio oktatasa esztétikai-mivészeti nevelés

(iskolai gyakorlat)
vizualis nevelés

(Bélvanyos & Santa, 1997.)

Ma is relevans alapgondolata volt, hogy; az ember altal Iétrehozott ,latvanyok” —
esetiinkben targyak - minden helyzetben kdzélnek valamit, akkor is, ha a kézlés nem
kozvetlen célja maga a kommunikécié. A vizudlis nyelv, maga a vizudlis kultlra
szellemi kbzege, amely az alkotasok, kozlések elkésziltéhez, megértéséhez jarul
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hozza. Segitségével ismerik meg a gyerekek a targy- és jelentésvilag kulonféle
inform@cidit.

A vizualis kultira harmasaban elsésorban a targy és kornyezetkultira (mint
indirekt kozlés) tartalmazza praktikus céla vizudlis kozléseket; a targyalkotd
mivészeteket, a targyak és a kornyezet diszitését, az épitészetet és a designt. Ezt
gyakran kiegészitik az olyan feladatok, ahol a gyakorlati cél bettltése az objektiv,
hiteles, és érthetd abra, séma, embléma, térkép, tervrajz, magyarazo rajz készitése
is, mint direkt kozlés.

Az eltelt 20 évnyi tendencia azt mutatja, hogy a tantargy torvényi célkitlizéseiben
latszélag arra fokuszalt, hogy, az ismeret-, munkadarab-, muiveletk6zpontusagtol
inkdbb az 6nallo, alkalmazasképes tudas felé orientalédjon. Azonban a személyes
pedagogiai gyakorlat olyan fogyatékossagokat jelez (pl. az utanzas, mint manualis-
és erzekszervi élményteli tapasztalas hianydban a gyermek nehezebben jut el a
magasabb rendl gondolkodasi mdiveletekig), amelyek céfoljdk e fenti célok
megvalosulasat.

Egy masik ,faktor”, maga a pedagogus, aki (a szakfelligyelet és a szaktanacsadas
esetlegessége és bizonytalansaga-, az anyag- €s eszkozellatottsag- és az
infrastrukturalis hidnyok miatt) egyre inkabb magéara maradt a tantargy problémaival
és leginkabb az elkotelezettségén és idejéen mulott az elbkésziletetek felvallalasa
(anyagbeszerzés, el6készité munkalatok, eszktzok karbantartdsa, kiegészitése és
felszerelése). lgaz, az anyag- és eszkozhianyt latszélag ,poétoltak” a munkafiizetek
helyére 1épd tankdnyvek, és az elvi feladatok, de igy a gyakorlati targy egyre inkabb
elméletive valt...

Az alaptanterv Vizualis nevelési, ill. az Technika, gyakorlat és életvitel cél- és
feladatrendszerében a targy- és kornyezetkultira, és a 2012-ben deklaralt nemzeti
vonatkozasu részek egyarant megjelennek. A konkrét parhuzamossagok feltarasara,
az un. kbzmdiveltségi tartalmak 6sszehasonlitdsaval teszink kisérletet. Ezek az Ujitas
szandékaval jelentek meg a nevelési-oktatasi rendszer kildetésének, értekkdzvetitd
feladatanak Ujrafogalmazasaként.

A technika tantargyszerkezeti-, tartalmi- és maédszertani megujitasahoz alapveté,
hogy a targy- és kérnyezetkultira és a technika targyi kultdra, technologiak, termelés
parhuzamossagaira is ravilagitsunk. A tablazatbdl jol latszik, hogy a két tantargy
tevékenységeinek szoros kapcsolata.
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2. &bra. A Vizudlis nevelés és a Technika, életvitel és gyakorlat k6zos kézmiveltségi

tartalmai
éVf.
Vizualis nevelés/Targy- és kornyezetkultira Technika/Targyi kultara, technolégiak,
termelés
1- | - kdrnyezetalakitas - a munka kodzbeni célszerl rend, tisztasag,
4. - targykészités takarékossag
- épitmény makett - a targyak, anyagok, eszkdzok, technoldgiak
- a kozvetlen kornyezet terei, épiiletei, targyai; | megfigyelések, megtapasztalt tulajdonsagai
megfigyelés, leiras, elemzés (funkcid, anyag, | - a gyerekek altal mindennap hasznalt
forma) targyak rendeltetése, tulajdonsagai;
- a kdrnyezettudatossag lehetéségei veszélyforrasok és baleset megelézés,
- a muzeumok szerepe (kozvetlen tapasztalatok) segitségnyujtas
- a népi- targykultira és épitészet jell. példai; | - targykészités és a targykészitéshez
ismeret, elemzés kapcsol6ddé mennyiségi fogalmak; a
- nemzeti szimbélumok felismerése mennyiségek megallapitasa becslés,
szamlalas, mérés, szamitas Utjan
5- | Alkotétevékenység: - A targyak rendeltetése és hasznalati
8. - Egyszerl targyak tervezése, éattervezése és | jellemzéi. Targyak, szerkezetek, modellek
modellezése. elééllitasa. A targyak és készitésukhoz

- Egyszer( tértervezés és téralakitas kilonbdzé
eszkozokkel.

Befogadd tevékenység:

- A koérnyezettudatossag lehetéségeinek ismerete,
elemzése és értelmezése.

- Az épitészet legfontosabb aladtdmaszté és
térlefedd lehetéségeinek, ill. alaprajzi
elrendezéseinek ismerete.

- A lakas-, lakékornyezet-tervezés szempontjainak
ismerete, elemzése.

hasznalt anyagok fizikai és technoldgiai
tulajdonsagai.

- A kéziszerszamok, eszk6zok, kisgépek,
berende-zések rendeltetésszerd,
balesetmentes hasznalata.

- A megfeleld, egészséges és biztonsagos
munka-

kérnyezet jell. A takarékossag, a munka
kozbeni célszer( rend és tisztasag, a kitarto,
korultekinté munkavégzés szerepe a munka
hatékonysagaban.

- Mindennapi targyi vilagunk: nagyipari
termelés és egyedi készités; javitas, feljjitas.

A kdzmiveltségi tartalmak Osszevetésekor fontos szempontnak tartjuk, hogy a
2012-es Nat-ban a kdzmUveltségi elemek nem zart rendszerként jelennek meg, azok
magukban hordozzak az Ujszerl és részletekre kiterjed6 kerettantervi lehetéségeket,
ezt példazza a fenti tablazat szamos k6zds objektuma is és egyben megerdsiti a
jegyzet szerzéjét az elméletek igazolasara is.

A térvény a helyi tantervek és azok iskolai gyakorlati alkalmazasuk tekintetében
egyarant fejlesztés-centrikus. A kdzmdiveltségi tartalmakkal kiegészitett miveltségi
terlletek megfogalmazott céljai kozott kiemelt hangsualy helyezdédik a
tevékenykedtetésre (cselekvé részvétel, Kkisérlet, megfigyelés), a szocialis
kompetenciak sokiranyu fejlesztésére, a kozosségi élethez, a munka vilagaba valo
belépéshez sziikséges képességek és ismeretek elsajatitdsara, az egészséges
életmdd kialakitdsara, az aktiv részvételre, az dntevékenységre és a kreativitasra,
tovabba az informatika és a médiumok alkoté hasznalatara is. Fejlesztési cél a tudas
oromének, a beleélésnek, a személyes véleményalkotasnak és a tarsas tanulas
kilonb6z6 formainak tanuldsban betdltott fontos szerepeltetése is.

Tehat a targy- és kornyezetkultara, valamint targyi kultra, technologiak, termelés
azonos tartalmainak szoros parhuzama az alapja a mddszertani kiegészitésnek,
amely a Kézmivesség.

Mivel mar nem 0rokoljuk természetes nyelvként az anyagismeretet és a
formakincset, és a népi targyak és technikak lemasolasaval sem szerezhetjik meg
az igényes alkotomunkdhoz szikséges tudast, a kézmilvesség, mint alkotas az
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anyagok Ujrafelfedezésével, megmunkalasaval egy Ujszerl, sokoldalu kisérletezés
folyamatava valik.

Ennek a ,megujulva alkotdsnak” alapja a természet folyamatos megfigyelése, a
kornyezet anyagainak megismerése €és gyljtése, az anyagok, formak, diszitmények
és technikai fogasok felfedezése, kiprobalasa. Az eredmény, a megszerzett
tapasztalat anyagismeretet, formai és technikai tudas, amely nyoméan felel6sséggel
nyulhatunk az értékes alapanyagokhoz. Az elkészult targyak a kisérletezések altal
Oltenek egyéni format, mikézben igazodnak a megvaltozott életformahoz,
kornyezethez, és alkotéhoz, ekézben betagozédva a ma is élhetd targykultiraba. A
targyformalas és diszités elsédleges eredménye valamilyen mikodd hasznélati targy
létrehozasa, amely lehet; ajandék, disztargy, vagy jaték.

A hallgatok és gyermekek kdrnyezetében fellelhet§ és elballithatd hasznalati
targyak széles valasztékabdl;, - hangszerkészités természetes anyagokbol
(szarduda, kotkodacsolo), badbok, babéak(kiszebab,  rongybaba), keresztszemes
himzés (tlparna), tojas-iras és irdka, szarvacska készitése és hengerkoétése,
szovOkeret és vetéléfa készitése és szovés, flzfavesszd guzskarika - elkapo és
korbacs, kosarfonas - egy példa érzékeltesse, hogy az un. életszerl fejlesztést
elérendd, tébb szempontbdl is érdemes ,behatobb kodzelségbe kerulni” a
Kézmivességgel.

Rongybaba (zsakbaba, marokbaba)

3-4. abra Rongybaba és archimzése (csillag-keresztszem és szaroltés-szaj)

Forras: Sajat felvételek

Szikséges alapanyagok és eszkozok:
- fehér (rézsaszin) vaszon a testhez (kb. 16x16 cm), tarka puha anyag a polyahoz
(kb. 20x18 cm) piros kot6z6 szal, kb. maroknyi témdanyag (a test kittmésére),*
fekete, kék, zo6ld, barna, vagy barna himzéfonal, vagy apré gyéngy a szemnek,
piros himzéfonal a szajnak, fehér cérna
- t(, oll6, vonalzé

1 kukorica csutka, fadarab, rongy, gyapju
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Elkészitése:

- a kiszabott fehér vaszon kbzepére helyezzik a toméanyagot, majd alulrol/felllrél
és jobbradl/balrél is behajtjuk az anyagszéleket ugy, hogy rojtos szél ne latszdodjon
ki

- a babatestet a kbzepénél nem tul szorosan (mert 6sszerancolddik) a fehér
cérndval, korbekotdzéssel rogzitjuk

- a puha, nagyobb vaszon kdzepére helyezzik a babatestet €s az el§z6h6z
hasonlé modon beboritjuk a babét, de ugy, hogy az arca kilatszédjon

- piros kotoz6 szallal kérbe és keresztet formalva régzitjuk a szines polyat

- az arcdiszitéshez a fonalszalakat a fej mogott (és polya k6zoétt) szurjuk be,
csomoval a végeén, ill. az elvarras is itt torténik

- az arcot keresztszemmel (csillagszem) és piros fonallal, szaroltéssel himezzik

5. abra. A rongybaba elkészitésének Iépései

Hattérismeret a babafélék készitéséhez

Volt, aki a baba fejét ugy alakitotta ki, hogy egy nagyobb didészemet kotott a csuhéba.
A csutkababa feje elhaszndlt vaszonnemi darabjabdl is készilhetett. A baba arcara
ceruzaval szemet és szajat rajzoltak, az igényesebbek pedig tojasfehérjével vagy
csirizzel (vizzel kevert liszttel) kukoricabajuszbdl hajat is ragasztottak neki, sét egy
vagy két agra be is fontak. A kész babat azutan kedvuk szerint dltdztettek. A varosi
kislanyok a csaladban vagy kozeli szomszédban dolgozo varrok keze aldl kikertlé
textilhulladéekot kaptdk meg; ebbdél varrtak kis ruhékat a csutka-, kukorica- és
csuhébabak szaméra. A rongybabaknak is varrtak ruhat, de sokszor csak a kinétt,
hasznalaton kivil maradt csecsemd&holmiba, jatszani megkapott polyaba 6ltoztették,
kilénosen tanyahelyen. A legiddésebbek egyike-masika maig emlékezik a rendkivili
alkalomra (pl. nagyszulé halala utan) kapott jaték babara, amelyikkel szilei le is
fényképeztették. A véarosban lakd iparos gyermekek inkabb kaptak bolti
kaucsukbabat a rongybaba mellé, és ezeket 6k is nagy becsben tartottak. A bolti
babakkal nem jatszottak az arokparton, csak bent a szobaban, ha ketten-harman
0sszejottek. Az apak deszkalapbdl barkacsoltak a bababuatort, a gyermekek pedig
keménypapirbdl is elkészitették ezeket. A kis asztalkakra, agyakra textilmaradékbdl,
rongyhulladékbol fodros teritdét, parnat és takaroét is varrtak Az 6ltoztetheté babak
mellett gyakran készitettek ideig-0rdig hasznalt emberalakokat kilénféle
termésekbdl: krumplibol, makkbdl, gyufaszalakbdl. A krumpli faragcsalasat a szuldk
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tiltottak, hiszen az élelem pazarlasat jelentette. A boltban véasarolt kaucsuk- és
mdanyag- alvobabdk a szazad masodik felében mar nem voltak elérhetetlenek. A
hatvanas-hetvenes évektdl egy-egy kislanynak a rokonsag ajandékai és a szilok,
nagyszulék kényeztetése révén egész gyljtemeénye is lehetett a valtozatos divat- és
zsanerbabakbol. Megvaltoztak a babazasi szokasok is: a hagyomanyosan a lanyok
foglalatossaganak szamitd jatékban az utdbbi két-harom évtizedben szivesen részt
vesznek a filk is (Késa & Szemerkényi, 2006).
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