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A Téarsadalmi Megujulads Operativ Program keretében, 2014-ben — TAMOP-
4.1.2.B.2.-13/1 kéddal —, a Pedagogusképzést segitd szolgaltaté és kutatdéhaldézatok
tovabbfejlesztése és kiszélesitése cimmel indult el az a fejlesztési folyamat, amely e
projekt els6é, 2009-2011 kozotti szakaszanak eredmeényeire épitve koordinalta a
pedagogusképzés mindségi megujitasara iranyulé felséoktatasi eréfeszitéseket. A
pedagogusképzésben érintett intézmények — az elsé fejlesztési szakaszhoz
hasonléan — a méasodik palyazati ciklusban is konzorciumokba szervezédve
probaltak meg optimalizalni szakmai kompetenciaik kihasznalasat, illetve tervezett
feladataik k6zos megoldasat. A Pécsi Tudomanyegyetem — a dél-dunantali régié
konzorciumanak vezet6jeként - A pedagogusképzést segitdé halozatok
tovabbfejlesztése a Dél-Dunantul régiéban cimmel (TAMOP 4.1.2.B.2-13/1-2013-
0014 kédszammal) allitotta 6ssze kutatési-fejlesztési programjat.

A dél-dunantali konzorcium a tervezett feladatainak ésszer(i megszervezése, a
folyamatok szakszer( koordinadlasa érdekében - viszonylag 0©nallé, relative
homogenizalt szakmai problémakoéroket kezel6  kisebb  egységeket —,
munkacsoportokat hozott létre (lasd példaul K4 munkacsoport, 2013). Az egyik
munkacsoport a pedagogusképzésbe belepdé 1. évfolyamos hallgatok bemeneti
kompetencidinak aktualis szintjét vizsgalta. A kutatas elsésorban az ugynevezett
akadémiai képességek — a szovegeértés, a logikus gondolkodas, a pszicholdgiai
immunkompetencia — feltaraséara iranyult, figgetlendl attél, hogy a jelolt a képzés
mely szintjéere (csecsemé- és kisgyermeknevel6, oOvodapedagogus, tanito,
gyégypedagbgus, tanar, mester-tanar, mérnok-tanar, tanari  szakiranyu
tovabbképzeés) szandékozott az adatfelvétel pillanataban Iépni.

A referdtumunk annak a Kkérdbives vizsgalathak a cimben megjelolt
részeredmeényeit mutatja be, amely a 2013-2014-es és a 2014-2015-0s tanévekben a
pedagogusképzésbe belépd hallgatdk szocio-kulturalis hatterének — ezen belll
ertékpreferenciainak —, szovegertésének, problémamegolddé gondolkodasanak és
pszicholégiai immunkompetencidinak a feltardsara iranyult (Kocsis, 2015). (A
vizsgalat tartalmi el6készitése 2002-ben, a hollandiai Arnhemben mkodé CITO, az
Orszagos Kozoktatasi Intézet és a Pécsi Tudomanyegyetem egyuttmikodésében
tervezett kutatas keretei ko6zott indult el, amelynek targya az egyetemi hallgatok
tanulményi sikerességének prognosztizalhatésaga volt. 2005-t6] a Pécsi
Tudomanyegyetem Felnéttképzési és Emberi Eréforras Fejlesztési Karan erre az
el6zményre épllt az andragogia szakos hallgatok akadémiai képességeinek
elemzése, amelynek kozel egy eévtizedes tapasztalatai a pedagogusjeloltek
vizsgalata soran hasznosithatéak voltak. Ez utébbi vizsgalatban — a képzés minden
szintjérél — 2730 f6 hallgato vett részt.) A vizsgalatban alkalmazott kérdéiv (Kocsis,
2015:209-236) négy részhdl allt, ezek az alabbiak voltak:
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a hallgatdk szocio-kulturalis és szocio-6konomiai hatterének feltarasa,;

a szovegértés — ezen belll publicisztikai széveg, szakszdveg,
fogalommagyarazat (kozelité definicio) és nyelvhelyességi szoveg — aktualis
szintjének elemzése;

a problémamegoldd gondolkodas vizsgalata,

a pszicholégiai immunkompetenciak aktualis mikodési szintjének elemzése.

Referdtumunk arra fékuszal, hogy bemutassa a hallgatbk — Pszicholdgiai
Immunkompetencia  Keérdéiv  (Olah, 1999a) alkalmazasaval feltart —
személyiségjegyeinek korabbi, adekvat vizsgalatokkal 6sszehasonlithaté szintjeit,
illetve elemezze e szintek értékvalasztasokra gyakorolt hatasait. Az elemzés
elkulonitve kezeli a hallgatok maganéletben deklaraltan kovetett értékvalasztasainak
alakulasat a tarsadalmi boldogulashoz szikségesnek itélt, vélt vagy valés
értékpreferenciaktol.

A pszicholégiai immunkompetencia vizsgalatanak eredményei

A pszicholégiai immunkompetencia aktualis szintjének feltardsa soran a
Pszichologiai Immunkompetencia Kérddiv (Olah, 1999a) nyolcvan kérdéses felnétt
valtozatat hasznaltuk. A kérdbiv a pszichikus folyamatokat, allapotokat, vagy
tulajdonsagokat illetéen &llitasokat fogalmazott meg, amelyekkel kapcsolatban a
jeloltek eldonthették, hogy azok tartalma rajuk teljesen, majdnem, inkabb nem, vagy
egyaltalan nem jellemz8. Ennek megfeleléen karikazhattak be az egyes allitasok
mellett szereplé szamokat (4; 3; 2; 1), amelyek artikulalt 6sszevonasaval az
immunkompetencia skalai (Olah, 1999b) kialakithatoak voltak. (Az emlitett skalak
olyan  személyiségjegyeket neveznek meg, amelyek a személyiség
stresszrezisztencigjaval fliiggnek o©ssze. Egy-egy skalaban ot allitAs onreflektiv
deklaracioi kumulalédnak, igy maximalis értékik 20 lehet. A skaldk tovabbi
kumulalasaval létrehozhatéak a teljes immunrendszer alrendszerei, a monitoroz6 —
megkdzelitd, az alkotd — végrehajtd é€s az oOnregulacidés hatékonysagot biztositd
alrendszerek (Olah, 1999b), ez utdbbiakra azonban itt nem térink Kki.

A skalak kialakult rangsora (lasd 1. abra) 6nmagaban nehezen lenne értékelhetd,
azonban mas vizsgalatokban nyert adekvat adatsorokkal dsszehasonlitva tovabb
elemezhet6. A Bevezetésben mar elhangzott, hogy a vizsgalat elézményei egy
holland-magyar egyittmikddésben lezajlott kisérletig nyudlnak vissza. Az akkori
lebonyolitok  Hollandidban az Erasmus University Rotterdam  mintajan,
Magyarorszagon pedig a Debreceni Egyetem, az E6tvos Lordnd Tudomanyegyetem
és a Pécsi Tudomanyegyetem kozds, bolcsészettudomanyi mintajan mar
alkalmaztak a PIK-kérd6ivet, amelynek eredményeként 6sszehasonlithaté adatokat
nyertek (Olah, 2002).

A holland-magyar egyuttmikodésben lebonyolitott pszicholégiai
immunkompetencia vizsgalat magyar hallgatéi mintdjanak eredményei a skalak kozel
kétharmadaban magasabbak voltak, mint a pedagodgusjeldltek hasonlé adatai (lasd
1. tablazat). A holland egyetemistak viszont minden skéla esetében magasan
felilmultak a 2001-es és a 2013-2015-0s magyar adatsorokat. A két magyar
vizsgalat érdekessége, hogy a skalaik rangsorainak elsé négy helyén megnevezett
személyiségjegyek azonosak, sorrendjik azonban eltér6. A holland minta
rangsoraban az els6é négy helyen megnevezett személyiségjegyekbdl harom a
magyar adatsorokban is szerepelt (lasd 2. abra), azonban a holland hallgatoknal
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megjelend ontisztelet a magyar mintdkban — mindkét esetben — csak a 8., illetve a 7-
8. helyre kerilt (lasd 1. tablazat).

A Bevezetében méar emlitett kilonb6zé képzési szintek mintankban szerepld
hallgatoi a pszicholdgiai immunkompetencia-vizsgalat skalait illetéen nem alkottak
agynevezett képzési lejtét, az viszont megfigyelhetd, hogy az alacsonyabb képzési
szintek képvisel6i nagyobb gyakorisdggal soroltak be magukat a legmagasabb
atlagokat mutatdé csoportokba (Kocsis, 2015:195). A csecsemd- és
kisgyermekgondozo és neveld képzésben tanuldk kettd, az 6vok hat, a tanitok 6t, a
gyogypedagogusok egy, a tanarok kett6 alkalommal produkaltak egy-egy
személyiségjegy legmagasabb szintjét. Ebben természetesen benne van az aktualis
enkép és az onreflexios képessegrendszer mikodéesének szintje is, amelyek itt nem
tartoznak az elemzendd kérdéskorbe.

1. dbra. A Pszicholdgiai Immunkompetencia Kérd6iv skalainak rangsora a vizsgalt
pedagogusjeldltek kérében
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Forras: A pedagdgusjeldltek kdrében végzett vizsgalat egyesitett adatbazisa
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1. tablazat. A pedagogusijeldltek kdrében kitoltott Pszichologiai Immunkompetencia Kérdgiv
adatainak 6sszehasonlitasa a 2001-es vizsgalatok adekvat adataival

Sorsz. Pszicholdgiai Vizsgalatok dsszehasonlité adatai
immunkompe- Pedagogusjeldltek | 2001-es hazai 2001-es holland
tencia skalai vizsgélata egyetemi minta egyetemi minta

atlag sz0Oras atlag sz0Oras atlag sz0Oras
1. pozitiv gond. 14,99 3,452 | 14,62 3,382 17,00 3,180
2. kontrollérzés 13,64 2,753 | 13,41 2,657 16,33 3,136
3. koherenciaérzés 14,75 3,223 | 15,16 2,902 16,87 2,209
4. Ontisztelet 13,67 3,493 | 14,19 3,282 16,89 3,003
5. novekedésérzés 14,81 3,326 | 15,33 3,147 16,07 2,149
6. kihivas 13,67 3,493 | 13,93 3,812 16,79 3,530
7. tarsas mon. 14,21 3,407 | 14,46 3,199 16,20 3,538
8. leleményesség 13,50 3,263 | 13,04 3,024 15,47 3,211
9. énhatékonysag 14,34 2985 | 14,31 3,571 16,25 2,650
10. | tarsas mob. 15,03 3,292 | 15,03 3,231 17,70 3,305
11. | szoc. alkotok. 13,21 3,199 | 12,78 3,012 15,17 2,859
12. | szinkronkép. 12,13 3,557 | 12,54 3,572 16,39 2,612
13. | kitartds 12,88 2,643 | 14,48 3,255 16,54 2,616
14. | impulzuskontroll 13,17 3,355 | 14,05 3,384 14,30 2,086
15. | érzelmi kontroll 11,20 3,496 | 11,46 3,456 14,13 2,754
16. |ing. gétlas 12,58 3,607 | 12,83 3,724 14,68 2,914

Forras: A pedagogusjeldltek kérében végzett vizsgalat egyesitett adatbazisa

2. abra. A pszichologiai immunkompetencia-vizsgalatok skala-rangsorainak elsé helyei a
2001-es holland, valamint a 2001-es és 2013-2015-0s magyar mintainak
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Forras: A pedagoégusjeldltek kdrében végzett vizsgalat egyesitett adatbazisa

Ertékvalasztasok a mindennapi életben

A hallgaték szocio-kulturdlis hatterének vizsgalata sordn néhany kérdés erejéig a
valaszokban megnyilvanul6 értékpreferenciak jellegzetességeit elemeztik. Ebben a
kontextusban a pedagogusjeldlteket altaldban a visszafogottsag, a szerényebb
tajéekozottsag, illetve a — valdszinlileg nem tudatosan meggondolt — konformitasra
térekvés jellemezték. Az ugynevezett j6 allampolgar jellemzdivel kapcsolatos
kéréskorre reagalva ugy itélték meg, hogy ismérvei kozil a legfontosabbak a
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torvények betartdsa, az adok befizetése, illetve a helyi igyekben val6 tdjékozottsag
eés részt vetel a kozosség ulgyeiben. Az 6nallé vélemeényalkotasnak, illetve e
vélemények valasztasokon valo kifejez6désének kevésbé tulajdonitottak jelentéséget
(lasd 3. abra). A valaszadok egy része — a semlegesnek tekinthetd allasponton tal —
nem tartotta fontosnak a raszorulok tamogatasat, vagy az onkéntes munkat. Ez
utdbbiak a leendd pedagdgusok palyaidentitasa szempontjabdl fontos terlletek
lehetnek. Az aktiv politizalas elutasitasa a valaszadok kdzel kétharmadat jellemezte.

A magyar tarsadalom kulonb6zd csoportjai kozott felmerild, vagy megtapasztalt
ellentétek lehetséges mertékét az adatfelvételi flizetben 6tfoku skalan jelélhettek a
megkérdezettek. A hazai viszonyok kozott a leger6teljesebb ellenszenv a ciganyok
€s a nem ciganyok tarsadalmi csoportjai kozott alakult ki. Ennek mértéke meghaladta
a kormany és az ellenzéke, illetve a baloldaliak és a jobboldaliak ellentéteinek
becsult szintjet. Az el6z6ekhez viszonyitva a szlulék és a gyermekeik, a
Magyarorszagon szilletettek és a hatarainkon tulrél szarmazottak, illetve a hivék és a
nem hivék kozott felmerilé problémak Iényegesen alacsonyabb szintliek voltak (lasd
4. abra). Az ugynevezett kozépmezbnyben latvanyosan elszakadtak egymastol az
adozok és a segélyezettek — ehhez csatlakoz6an a gazdagok és a szegények —,
illetve a vallalkozok és az alkalmazottak, valamint a fiatalok és a nyugdijasok
szembenallasi szintjei. Lehetséges, hogy az egyes tarsadalmi csoportok kozotti
ellentétek megitélésében — az egyéni tapasztalati bazis mellett — a média
mindennapi témakezelési gyakorlata és az aktualis helyi kdzbeszéd is szerepet
jatszhatott, ezek aranyai csak tovabbi vizsgalatokkal derithetéek ki. Megemlitendd,
hogy a férfiak altalaban kisebb mértékinek érzékelték a megnevezett tarsadalmi
csoportok kozotti problémékat, mint a nék, viszont a ciganyok €s a nem ciganyok
kozotti ellentéteket a két nem azonos szintlnek értékelte.

3. 4bra. A j6 allampolgéarsag ismérveinek rangsora
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Forras: A pedago6gusjeldltek kérében végzett vizsgalat egyesitett adatbazisa
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4. dbra. A tarsadalom egyes csoportjai kdzotti ellentétek rangsora
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Forras: A pedagoégusjeldltek kdrében végzett vizsgalat egyesitett adatbazisa

A mindennapi élettel kapcsolatos attitidok és eértékvalasztasok soraban az
adatfelvételi flzet egyik kérdése a valamilyen szempontb6l a kisebbségekhez
tartozok hallgatéi megitéléserdl otfoka skalan gydjtott informéaciokat. A 14
kisebbséget felsorol6 kérdés kiegésziilt egy, a szomszédsagot is elfogadd, vagy
elutasitd részkérdéssel. A valamilyen szempontbdl kisebbségnek nevezettek listajan
a lengyeleket a svabok, a fogyatékosok és a négerek kovették. Az itt emlitett négy
kisebbség szimpatia-szintje — az o6tfoku skalan — 3,5 koérdl alakult (lasd 5. abra). A
valaszok alapjan a szerbek, a kinaiak, a zsidok és az arabok alkottdak a
megnevezetteknek azt a csoportjat, amely a kézépmezdnyben helyezkedett el. A
legkevésbé szimpatikusnak a kabitdoszereseket, a ciganyokat és a hajléktalanokat
tartottdk a mintaban szereplék.

5. abra. Kiilénb6z6 kisebbségek szimpatia-szintje a megkérdezettek kérében (6tfoku skalan)
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Forras: A pedagoégusjeldltek kdrében végzett vizsgalat egyesitett adatbazisa
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Referdtumunk — terjedelmi okokbdl — nem véllalta az adatok képzési szintek
szerinti bemutatasat, ugyanakkor fontos momentumként megjegyzendd, hogy a
gyoégypedagobgiai képzésbe belépbk a valamilyen szempontbdl fogyatékkal éléket
soroltak az elsd helyre, elfogadottsaguk itt 83,2%-0s volt, messze megelézte a
lengyelek atlagos szimpatia-szintjét. Az Ugynevezett gyogypedagogiai beallitédas
vagy attit(id-komplexum mas terileteken — példaul a raszorulék tamogatasa, vagy az
onkéntes munka megitélésében — is mutatott jelentés véleménykilonbségeket.

A kisebbségek szomszédként valé elfogadasardl alternativ valaszokat (igen, nem)
adhattak a megkérdezettek. Valészinileg ennek a szlikitésnek is tulajdonithaté, hogy
amig a szimpatia-kérdésekben a valaszadasi hajlandosag 93% koral mozgott, a
szomszédsag megjeldlése esetében 86% korllire csdkkent. Az eredményekben
tapasztalhaté volt az az altalanos 6sszefiiggés, hogy az azonos targykdrben vagy
targyban az elvi lehetéségek és a konkrét helyzetek megitélései tavol eshetnek
egymastol. A valaszadok adekvat szimpatia-szintiei é€s a szomszédsaggal
kapcsolatos attittidjei minden esetben elvaltak egymastol (lasd 6. abra). Altalanos
tendenciaként lathatova valt, hogy a szimpatia csokkenésével nétt a diszkrepancia a
két megitélés kozott. Az Osszehasonlitds érdekében transzformalt adatsorok
kilonbsége a lengyelek esetében 4,6% volt, a ciganyok megitélésében tapasztalt
eltérés 27,1%-ra novekedett. (Itt feltétlentil megjegyzendd, hogy az adatfelvétel
idészakban — 2013 &szén és 2014 6szén — még nem volt érzékelheté az a
tomegkommunikaciés kontextus és politikai szempontbdl is erdsen befolysolt
tarsadalmi kozbeszéd, amely mara a meneklltek, vagy a migracio tarsadalmi
megitélése kapcsan kialakult. Ugyanakkor kétségtelen tény, hogy a kisebbségek —
Kitiintetetten a ciganyok — integracidja a pedagogusok negativ attitiidjei esetében
csak illuzio marad. Valészind, hogy az elmult honapok eseményei az itt bemutatott
szimpatia-szinteket és attit(idoket is jelentés mértékben befolyasolhatta, illetve
alaposan atrendezhette.)

6. abra. Kulbénb6z6 kisebbségek szimpatia-szintje és szomszédsagi attitlidjei (%)
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Forras: A pedagogusjeldltek kérében végzett vizsgalat egyesitett adatbazisa
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A személyiségjegyek és az értékpreferenciak dsszefliggései

A pszicholégiai immunkompetencia vizsgalata soran elemzett személyiségjegyek
aktualis szintjei nem csak az ugynevezett — itt hely hianyaban nem targyalt —
tanulmanyi eredményekre voltak hatassal, kdzvetett befolydsaik megjelentek a
hallgatok mindennapi életével, vélekedéseivel, attitlidjeivel, eértékvalasztasaival
kapcsolatos adatsorokban is. Ezek mindegyikének feltarasara és elemzésére e
referdtum nem térhet ki, ezért csupan az illusztracid szandékaval bemutatunk
kozuluk néhanyat.

A j6 allampolgar ismérveivel kapcsolatos hallgatoi vélekedések eredményeirél a 3.
abra kordbban mar képet adott. Tovabbi elemzések viszont feltartdk, hogy a
megkérdezettek pozitiv gondolkodasanak atlag alatti, vagy atlag feletti szintje lathato
hatassal volt a hallgatoknak a jo allampolgar ismérveivel kapcsolatos vélekedéseire
(lasd 7. abra). Ez arra utal, hogy az egyes személyiségjegyek aktualis szintjei a
mindennapi é€letben kialakulé helyzetek egyéni értékelésében orientald, vagy
artikulalo szerepben lehetnek. A pozitiv gondolkodas — mint figgetlen véaltoz6 — atlag
alatti és atlag feletti szintjeinek erételjesebb befolyasa volt megfigyelheté az egyes
kisebbségekkel kapcsolatos szimpatidkra, vagy a kisebbségek szomszédként
elfogadasanak attit(idjeire (lasd 8. abra). Ebben az 6sszefliggésben lathatova valt,
hogy a szimpétia ndvekedésével nétt a killonbség a pozitiv gondolkodas atlag alatti
és atlag feletti szintjein lévok kozott: ez a kabitoszeresek esetében csupan 1,2% volt,
a hajléktalanoknél 2,5%, a ciganyoknal 3%, a rangsor masik végén, a lengyeleknél
6,6%-ra, a svaboknal pedig 7%-ra névekedett. Ugyanakkor tovabbi elemzéssel az is
kiderllt, hogy a pozitiv gondolkodas magasabb szintje nem tudta kompenzélni a
kisebbségekkel kapcsolatos szimpéatiak és a szomszéedként elfogadas attitlidjei
kozotti diszkrepanciat (lasd 9. abra). Az elvi szimpatizédlas és a praktikus
kérdésfeltevésre adott valaszok kozotti eltérések — a teljes mintahoz viszonyitva —
gyakorlatilag azonosak maradtak. (vesd 6ssze: 6. €s 9. abrak).

7. abra. Hallgat6i vélekedések atlagai a j6 allampolgarsag ismérveirél a pozitiv gondolkodas
atlag alatti és atlag feletti szintjei fliggvényében
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8. &bra. A kisebbségek szomszédként elfogadasanak atlagai a pozitiv gondolkodas atlag
alatti és feletti szintjeinek fliggvényében
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9. abra. A kisebbségekkel kapcsolatos szimpétia és a szomszédkeént elfogadas attitlidjei a
pozitiv gondolkodas atlag feletti szintje esetében
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Osszegzés

A pszicholégiai immunkompetencia vizsgalata, a kompetenciakdr egyes
személyiség-jegyeinek mas terlletekre gyakorolt hatasa, ezeknek az
0sszefluggéseknek a feltarasa egyel6re kevéssé elemzett szakterlilet, még olyan
fontos és szem elbtt lévd kérdéskdrokben is, mint a pedagdégusképzés.
Referatumunk egy atfogobb vizsgalat egyik lehetséges elagazasi iranyaként csupan
a figyelemfelhivas szandékaval készilt, ugyanakkor megemlitend®, hogy az adatok
részletes elemzése — a szerz6 részt vételével — jelenleg is folyik.
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