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A tarsadalomba torténé beilleszkedés eredményességét az esélyek megléte, azok
megteremtése illetve az esélyek egyenlésége nagymeértékben meghatarozza. Az
iskoldkban a sajatos tanuldi igények, elterd képességek és egyéni adottsagokbol
fakadd Ujszeri helyzetek, illetve ezen szituaciok megoldasai nehéz helyzetbe hoztak
a kozoktatas szerepl6it. Jogosan mertlhet fel a kérdés, hogy a jelenleg meglévd
eszk6zok, pedagodgiai eljarasok és modszerek biztosithatjak-e az egyéni tanulasi
utakat, tudjak-e kezelni a sajatos nevelési, oktatasi igényeket ugy, hogy azok ne
vezessenek kudarcokhoz vagy konfliktushelyzetekhez.

A testi nevelés — beleértve a fogyatékkal él6k sportjat is — szamos lehetéséget ad
az egyuttes tevékenységek kulonb6zé formaira. A sport visszaadja a
teljesitbképességet, az dnbizalmat, a lelkiallapot egyensulyat, sikerélményt biztosit
azok szamara is, akik valamely nehézséggel élik meg mindennapjaikat, akik
egészseégi allapotukat tekintve hatranyban lehetnek tarsaikhoz képest. Erre azonban
fel kell késziteni a jové szakembereit; elérni, hogy szemléletikben természetesként
kezeljék azt a tényt, hogy az iskolai testnevelés orakon egyre tobb szomatikus
problémaval megjelend gyermek jelenik meg, akik szamara — s velik egyutt az ép
tanuloknak is - az integralt médon torténé oktatas szamos elénnyel jar.

Az integralt nevelés-oktatas feltételei

Az integralt oktatds témakdre mar tobb évtizede jelen van a pedagdgiai
gondolkodasban, igy Magyarorszagon is vitatott lett a szegregalt oktatas
korszer(isége. A szegregacid eléri ugyan azt a feladatat, hogy fejlessze a sértilt
gyermekek képességeit, valamint oktatoik, pedagdgusaik teljes figyelmuket
fejlédésikre iranyithatjadk, azonban nem hozza Ilétre azokat a tarsadalmi
kapcsolatokat, amelyek a késébbi életiikben szikségesek az ép és seérilt felnbttek
kozt. Ez hétranyt jelent mindkét fél szamara a nevelés és az elfogadas
szempontjabol is, hiszen nincsenek kodzvetlen koérnyezetiikben egymassal, ezaltal
nem tapasztaljdk meg az egymas kozotti kulonbségeket, novekszik a tavolsag
kozottik. A szegregacio formajaban a gyermekek a feltételeknek megfeleld
oktatasban és nevelésben részesilhetnek, szakemberek segitségével, amely
megvalosithatd az integracié magasabb formajaban az inklizidban is.

Az integralt nevelés legfontosabb kérdése, hogy a befogadd intézményekben
miként alakithatok ki a sajatos nevelési szikséglet szakszer( segitésének személyi
és kornyezeti feltételei (Torgyik & Karlovitz, 2006). Fontos, hogy az oktatdk
felhasznaljak azokat a modszereket, amelyekkel a legnagyobb hatasossaggal
tanithatjdk a sérllt és ép gyermekeket egyarant, és ezzel ne hétraltassak egyiket
sem a fejlddésben (Gita et al., 2005). igy megtarthatd a szegregacié altal
felhnalmozott értékek szinvonala, és a mindségi tanulas mellett a gyermek-centrikus
oktatas-nevelés keriilhet el6térbe.
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A fogyatékkal él6 didkok integracioja akkor lehet sikeres, ha annak megvannak
mind a személyi-, mind pedig a targyi feltételei az iskolaban. A tobbi gyermekkel egy
osztalyban nevelt fogyatékkal él6 tanuld csakis a sajatos igényeihez igazodo,
megfelelé szintl és minbségl fejlesztéssel éri el képességei optimalis fejlédését
(Torgyik & Karlovitz, 2006).

Az integrdlt oktatds megvalésithatdsagahoz 6sszhangban kell lenni a torvényekkel
eés a tantervvel, amelyek tdmpontot adnak a nevel6i munkahoz és a fejlesztési
kovetelményekhez.

A testnevelés tantargyban is irdnyadd a tarsadalmi kulonbségek, tavolsagok
csokkentése a mozgasos cselekvések felhasznélasaval. A kiulonleges kdrnyezet, a
szabadabb Iégkor kihasznalasa specialis modszert jelent az integracio témakoéreben,
és csokkentheti a szegregalt oktatas gyakorisagat.

Osszességében elmondhaté, hogy minden gyermek egyéni sajatossagokkal
rendelkezd lény. Az iskolaban is minden tanulénak sziksége van biztatasra, dicséré
szavakra, hogy a kapott feladatok végzésénél tovabb tudjon lépni. Az elfogadd,
befogadd légkorben nevelkedd gyermek nyitotta valik az informaciok befogadasara,
a seqitd kozosség fejlesztd ereje nagyon sokat jelenthet szamara. Rendkivil fontos
és jelentés, hogy a pedagogus rendelkezzen megfelelé ismeretekkel a rabizott
gyermek sajatossagairol, tanulasi képessegeirdl, ismerje a vele valé banasmaodot, az
oktatasi folyamatban alkalmazhaté moddszereket és differencialasi lehetéségeket,
eljarasokat. Dicséretes, hogy hazankban is elindult az integracio, egyuttnevelés
folyamata, de sajnos a legtobb helyen a megfelelé eléképzettség, illetve megfeleld
elékészités hianyossagaival. A megkérdezett pedagdgusok véleménye alapjan egy
iskolai tantestiletben a tanarok minimum harmadanak rendelkeznie kellene olyan
ismeretekkel, amelyek az integraciohoz feltétlenil szikségesek - akkor lehetne
eredményes munkaroél beszélni.

Az egylttnevelés csak ott valésithatd meg, ahol a nyitottsag, befogadas és
elfogad6 szemléletmdd jelen van, igény van a minéségileg jobb pedagogiara, ahol
mindenki egységesen kész a megujulasra, és ezt minden résztvevé akarja is. A
fejlesztdé munkanak természetes velejardja a személyiségfejlesztés, amely az iskolai
kudarcok lekiuzdésében kaphat nagy szerepet. Az oldott légkér, az odafigyeld
bandsmod j6 kapcsolat kialakulasat eredményezheti a pedagogus és gyermek
kozott.

A siker érdekében valtoztatni kell az osztaly tanulasszervezésében, illetve a tanar
tanitasi stilusaban is. Ezek a valtozasok azonban az osztalyban tanuld minden
gyermek szamara hasznosak lehetnek, és névelik a tanitas-tanulas hatékonysagat
is. A frontalis osztalymunka tulzott alkalmazasaval szemben a differenciélas, az
egyeni illetve paros vagy csoportos tanulasszervezés mindenképpen szinesiti a
pedagdgiai munkat, valtozatos, és lehetévé teszi a gyermekek sajat tanulasi
stilusanak megfeleld haladast. A sikerélményen kivil segiti a gyermekek kozotti
interakcidk, kooperaciok kialakulasat is (Ainscow, 1993).

Az integralt testnevelés oktatasara valo felkészités Pécsett

A PTE TTK Testnevelés- és Sporttudomanyi Intézet 2002-ben kapcsolédott be a
PHARE TWINNING programba, és fogadta el annak integracioval kapcsolatos elveit.
Az Esélyegyenl6ség biztositasa fogyatékosok részére” elnevezésli program
Twinning-komponensének célja az volt, hogy a specialis nevelési igényl tanulok
egyuttnevelésére vonatkoz6 egységes fels6oktatasi tananyag kidolgozasa a
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pedagogusképzésben oktatok szamara elkésziljon. Ezen belll kiemelt figyelmet
kapott a testkulturalis képzés, amelynek eredményeképpen — elméleti és gyakorlati
képzések, tanulmanyutak utan — vallaltuk, hogy a képzés anyagat, az inkluzioval
kapcsolatos ismereteket a 2004/2005. tanévtél kezd6dbéen a sportszakemberek
képzési programjaba valamilyen formaban beépitjuk.

Ennek megfeleléen — figyelembe véve a tantervi el6irds kotelezettségeit — elészor
a sportszaktargyak és az elméleti targyak tematikajaba éplltek be az integracioval
kapcsolatos ismeretek, majd két szabadon valaszthato targyat inditottunk ,Integracio
és alternativitas a testi nevelésben”, ill. ,Fogyatékkal él6k sportja” cimmel. A kurzus
keretében a hallgatok megismerkedhetnek a fogyatékossaggal kapcsolatos alapvetd
testnevel6 tanar MA képzésben), a testnevelés tantargy egylttnevelési
jellegzetességeivel, az egyéni fejlesztési tervek lehetéségeivel, illetve a testnevelési
oran az egyuttnevelés soran alkalmazhaté didaktikai-mddszertani eljarasokkal.

A képzeés inditasaval parhuzamosan kezdtiink egy vizsgalatot is, amelyben iskolai
tanuldk, testnevelés tantargyat oktatd pedagogusok (tanarok + tanitdk),
sportszakember képzésben részt vevd hallgatok (testneveld tanar + 2006-t6l BSc
alapszakos hallgatok, OKJ-s edz8képzésben résztvevék), valamint szilék
megkérdezésére kerllt sor a témaval kapcsolatos kérdéskorben, amelynek vegsé
elemszama megkdzelitéen 4000 (3505 hazai, 470 kulfoldi).

A hallgatdi vizsgalat és a képzési program révid bemutatasa

Jelen munkankban 498 kérdbiven keresztil megkérdezett, sportszakember
képzésben résztvevd (tn.tanar MA + tn-edz6 BSc) hallgatok valaszainak eredményeit
mutatjuk be, amelyek elsésorban a fogalmak ismereti szintjét, a kérdéskorrel
szembeni attitGdjuk felmérését, valamint az ilyen irAnya képzésben és munkaban
valo részvételi hajlandosagot hivatott felmeérni. Ezen Kkivil kitérink a felséoktatasban
alkalmazhatdé elméleti és gyakorlati lehetdségekre, amelyekkel a testneveld
tanarképzésben integracioval, adaptalt testneveléssel foglalkoz6 targyak oktatasara
van lehetéség. A kurzusokon keresztil hallgatoink bdvithetik a testnevelés 6rai
differencialas, a kooperativ  tanulasi-tanitasi modell alkalmazasanak
szikségességéhez kapcsolddd ismereteiket. Céljaink kdzott szerepel, hogy a
vizsgalati eredmények alapjan meghatarozzuk tovabbi tennivaléinkat, és a
napjainkban Gjra atalakuloban 1évd testnevel§ tanarképzésben méar megujult
szemlélettel kialakitott tantargyi programokkal készitsik fel hallgatéinkat a jové
feladataira ezen a teruleten.

Anyag, modszer — eredmények

1. tAblazat. A vizsgalatban résztvevék szama (N=498 f8)

Résztvevok Létszam Vizsgalat ideje
Testnevelés- és Sporttudomanyi Intézet | Tn. tanar BSc képzés 2005-2010.
hallgat6i (Pécs) 314 — 184
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Az adatgydjtés soran olyan kérdéivet allitottunk 6ssze, amelyek kifejezetten a testi
neveléssel, integréalt testnevelés orakkal kapcsolatosak. A kérdések jelleguk szerint
nyilt és zart kérdések voltak, az alabbi csoportositasban:

»a témaval kapcsolatos fogalmak, a torvényi szabalyozas ismerete
» az integralt testnevelés 6rakhoz valé hozzaallas vizsgalata
» az integralt testnevelés o6rakrol torténd vélemeényalkotas

A fogalmi ismeretek tekintetében a vart eredményt kaptuk (2. tablazat):
egyertelmd, hogy hallgatéink a ,szegregacio” és ,inklazi¢” fogalmat nem ismerik,
tartalmaval és jelentéségével nincsenek tisztaban. A ,tanuldsban akadalyozott”
fogalma nem régdéta hasznélatos a kozoktatasban, egyértelmi és pontos
meghatarozasa sok esetben még a képzett szakembereknek is gondot jelent, a
hallgatok esetében a nemleges valaszok aranyat realisnak tartjuk. A tablazat adatai
alatamasztjak az elméleti alapismeretek oktatdsanak sziikségességeét.

2. tablazat. Fogalmi ismeretek

Kifejezések ismereti szintje Tn. tanér, BSc szakoshallgatok

lgen Nem
Szegregacio 16 % 84 %
Fogyatékosok integracioja 57 % 43 %
InklUzio 5% 95 %
Befogado iskola 63 % 37 %
Tanulasban akadalyozott 74 % 26 %

Az integracios oktatasi lehetéségekre vonatkozé torvényi szabalyozas ismerete
még nagyobb hidnyossagokat mutat (94 %-a nem ismeri), ami viszont érthet6, hiszen
egyrészt a ,diak szerepkor” nem feltételezi a jogi vonatkozasok iranti érdeklédeést;
masrészt a tanulmanyok alatt kell majd megfeleld ismeretatadassal felkésziteni a
hallgatokat a leendé munkajukhoz tartoz6 szabalyozék figyelembe vételére.

Arra a kérdésre, hogy a sportszakember képzésben részt vegyenek-e valamilyen
szinten fogyatékkal él6k, az dsszesitett eredmény (minden megkérdezett csoport)
megosztottsdgot mutat (42,7 % nemmel valaszolt az 57,3 % igennel szemben). A
fels6oktatasban jelenleg testnevel6 tanarnak készilék azonban kiemelkednek a
megkérdezettek kozil, hiszen nagy tobbséggel el tudjak fogadni sérilt személyek
megjelenését a sportszakember képzéesben. Ez azért is biztatd, mert pozitiv
gondolkodast, nyitottsagot és az elfogadasra vald hajlamot tikrozi.

Az integrélt testnevelés orak vallalhatosaganak eredménye szerint a tantargyat
oktatokkal szemben sokkal pozitivabb volt a hajlandésag az egyetemi hallgatoknal —
természetesen alaposabb, az alapképzésre épulé szakiranyu tovabbképzés utan.
Valoszinlsithetd, hogy a mér palyan lévék meglévd szakmai ismereteik és a
gyakorlati megvaldsithatésag (targyi feltételek, tanuléi motivaltsdg szintje,
testnevelés tantargy tamogatottsaga, teljesitmény-centrikus elismerés a munkéban
stb.) realitasat mérlegelve voltak elutasitoak.

Munkank lehet8séget adott/ad arra, hogy tényfeltar6 felméréseink alapjan
(amelyeket tovabb folytatunk a belépd hallgatokkal, és tovabbfejlesztiink a bevezetett
tantargyak kapcsan) a testnevel6 tanar szakos és a testnevel6-edzé alapszakos
hallgatok képzésében az Ujszerl elveket kozvetitsuk, felkészitsuk &6ket ennek
gyakorlatara.
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Képzési program

Az integracio elveinek a felséoktatasban torténé alkalmazasa, az egyes szaktargyak
bevezetése a testi neveléssel kapcsolatosan nem Uj keletid dolog. A PHARE
programok az Eurdpai Unid nemzetkdzi projektjei, ezekben 2002-ben jelenik meg az
egyuttmikodésre alapuld fejlesztémunka lehetésége. F& célként jeldli meg az
esélyegyenléség biztositasat, az integralt oktatas bevezetését, az egyuttnevelés
témajanak, tanegységenek bevitelét a pedagdgusképzé intézményekbe. Miutan az
unios tagallamok iskoldi zémében befogadd iskoldk, természetesnek mondhaté a
sérult gyermekek jelenléte a tébbseégi iskolakban. Az iskolai jelenléthez hozzatartozik
a testnevelésben, mozgasos cselekvésekben torténd részveétel is, amelyhez
elengedhetetlenil szikséges a befogadd szemléletmdddal rendelkezé szakember,
testnevelést tanitd pedagogus. Az ehhez kapcsoldédd projektmunkahoz csatlakozott
2002-ben a PTE TTK Testnevelés- és Sporttudomanyi Intézete. Célunk az volt, hogy
a program befejezése utan olyan ismereteket adjunk at testnevel§ tanar szakos
hallgatoinknak, amelyek 6sszhangban vannak az uniés elvarasokkal, biztositjak az
esélyegyenléséget, és altaldnosan t4jékoztatjdk a hallgatokat az integracios,
inklazios elvekrdl. Az elméleti ismereteket a hallgatok tobb, a targykorhoz tartozo
kurzusok keretében sajatithatjak el (,Integracio és alternativitas a testi nevelésben”,
.Fogyatékkal élék sportja”, ,Alternativ testnevelés”, ,Fogyatékkal él6k rekreacios
sportjai”). A kurzusok, ezekhez pedig a gyakorlati terep a kijel6lt integralo iskolakban
eés az Intézet altal szervezett ,Integralt Sportnap”okon biztositia az ismeretek
magasabb szintl elsajatitasat. Oktatéink a diplomamunkat, illetve szakdolgozatot
készité hallgatok részére is felajanlotta a lehetéséget hasonlé témaban torténd
zarodolgozat készitésére, vagy tudomanyos didkkori munka végzésére. Mar az elsé
meghirdetés alkalmaval, valamint a témaval kapcsolatos zardédolgozatot készitbk
szdma alapjan egyértelmd volt, hogy a hallgatokat érdekli és foglalkoztatja az ép és
sérult gyermekek kdzos testnevelése, a sérilt emberek sportja. Ezt igazolja az alabbi
diagramm is:

A szabadon valaszthato targyak hasznossaganak megitélése a hallgatok részérél
(Krammer, 2012.)
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A hallgatoi részrél megfogalmazodott igény kielégitése érdekében szilkségessé
valt, hogy a meglévd elméleti integracidés ismeretekre raépitsink egy olyan
sportszaktargyat is, amelyben megismerhetik a sériilt emberek altal végzett specialis
sportmozgasokat is. Ezért kidolgoztuk és meghirdettik a ,Fogyatékkal élék sportja”
szaktargyat, amellyel szerettik volna kdzelebb hozni az ép és a sérllt személyeket,
megismertetve a hallgatokkal a specialitasokat, atlagostol eltéré sportmozgasokat, a
parasportokat is. A gyakorlati feladatok elvégzéséhez igénybe vettik a
lakbhelyiinkén, vagy Pécs kozelében mikodé olyan sportegyesiletek segitségeét,
fogadOkészségét, ahol sérllt emberek sportjaval is foglalkoznak.

Szem elétt tartjuk annak fontossagat, hogy képzésben részt vevd hallgatéink ne
csak elméleti ismeretekhez jussanak az integracioval kapcsolatosan. A mar meglévé
elméleti tudas csak akkor valik igazan felhasznalhatova, ha a gyakorlati
megvalodsitasuk is realitAsokhoz kotott. Az egyik lehetéség a befogado-, illetve
integralo iskoldkban végzett hospitalas, mikrotanitas, vagy asszisztencia. Az eddigi
tapasztalatok szerint a hallgatok megjelenésének és kdzremikodésének a fogado
iskolak orulnek, hiszen a tandrakon torténé segitség, asszisztencia lehetéséget nyuijt
az oOrat tartd vezetd pedagogusnak a tovabbi csoportbontdsokra, differencialasra.
Természetesen a hallgatoi k6zremikodés mérteke a meglévé elméleti ismeretekkel
dsszhangban végezhetd, és minden esetben mentor iranyitasa mellett. Megkerestik
az egyetem vonzéskorzetében 1évé olyan specialis intézményeket, - akar
szegregaltakat is -, ahol a hallgatok megismerhetik a sérilt gyermekek specialis
problémait, ahol a foglalkozasok latogatasaval sok értékes informacié birtokaba
juthatnak. A fejleszt§ pedagdégusok, konduktorok, illetve gyogytornaszok,
gyogytestneveld tanarok olyan specifikus ismeretekkel latjak el a hallgatot, amelyeket
mashol nincs lehetésége megszerezni. A gyakorlati ismereteit hospitdlasokkal, aktiv
kozrem(kodéssel, az elméleti tudasukat pedig a szakemberek altal elmondott
specifikumokkal egészitheti ki. Az eddigi tapasztalataink alapjan hallgatéink
erdekesnek, valtozatosnak és hasznosnak itélik ezt a lehetéséget, s valodi értekkent
kezelik ott szerzett tapasztalataikat, tudasukat.

2006-t61 a bolognai rendszerli fels6oktatas kovetkeztében atalakult a
sportszakember képzés struktluraja is. A testneveld tanar szak mellett megjelentek
sportszervezd és rekreacio-egészsegfejlesztés szakon tanuld hallgatok is, akiknek a
képzésében ugyanolyan fontossaggal kell, hogy hangsulyt kapjon a parasport, a
sérult emberek sporttevékenységének, fizikai aktivitasanak sziikségszeriisége. Ezért
van nagy jelentésége az integralt sportrendezvényeknek, sporteseményeknek. Ezen
alkalmakkor az épek és sériltek egyutt mozognak, sportolnak; megismerve ezaltal
egymas sajatos gondjait, sportjatékait, az atlagostol eltér6 szabalyait. Azon
hallgatoknak, akik sportszervezéssel foglalkoznak, remek lehetéség egy ilyen
rendezvény szervezése, lebonyolitdsa a gyakorlatban. Kezdetben a hallgatok ,csak”
rendezéként vesznek részt a sportnapon, szervezik és koordinaljdk az ép és sertlt
csoportok kozos testnevelését, illetve sportjat. llyen alkalmakkor kozelebb kertilnek a
specidlis sporttevékenységekhez, és a késébbiekben mar be is kapcsolédnak és
aktivan vesznek részt a jatékokban. igy 8k is megismerik a sériilt emberek specialis
problémait, a sportokkal kapcsolatos nehézségeiket — ami forditva is igaz. Révid
idének kell csak eltelnie, amig rajonnek, hogy ugyanolyan koézvetlen kapcsolatot
lehet kiépiteni velik, és oldodnak a korabbi .eléitéletek”, a sérilt emberekkel
szembeni tartozkodas, a két csoport kozoétti merevség. A leendd rekreacios
szakembereknek pedig UGjszer(, és nagy kihivast jelentd feladat lehet a sérilt
emberek sporttal torténd rekreacidés programjainak kidolgozasa. Az ilyen maodon
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megszerzett gyakorlati tapasztalatok nagy segitséget nyujtanak a szemléletvaltas
megkezdésének folyamataban.

Osszegzés, tovabbi feladatok

Ahhoz, hogy a szemléletvaltas tarsadalmi szinten hatékonyan m(kodjon,
mindenképpen szikséges a tanarképzésben, sportszakember képzésben részt vevd
hallgatok ismereti szintignek emelése az integracioval, inkluzioval kapcsolatosan.
Amint az lathat6 volt, erre elméleti targyak és gyakorlati terepek allnak rendelkezésre
a képzés soran. Ennek kovetkeztében feltételezhetd, hogy a palyajukat kezdd
testnevel6 tanarok és sportszakemberek rendelkeznek olyan ismeretekkel, amelyek
kozvetitésével tanitvanyaiknal meg tudjak tenni az elsé lépéseket a szemléletvaltas
érdekében. Természetesen ez a munka kihat a kodrnyezetiikben, a tantestiletben
dolgozo tobbi kollégara is, aminek eredménye lehet egy befogadd(bb), elfogado(bb)
attit(id kialakuldsa az iskoldkban, vagy azokon kivdl is.

Bizonyithatdban nagyon fontos talalkozasi pont lehet az integralt sportnap,
sportesemény. Szervezheti egy iskola a didkjainak, azok csaladjainak, vagy egy
sérultekkel foglalkozo szervezet abban a varosban, ahol mikodik. Kezdeményezheti
akar a varos is, hogy kdzelebb hozza egymashoz a lakéit. Minden esetben arrél van
sz0, hogy Kkisebb-nagyobb kozosségben Ilehetéve teszik, hogy a kdzbsség
egészséges és sérillt tagjai taldlkozzanak, és egyutt sportoljanak. Persze nem
feltétlendl a sportrol, a teljesitményrél szolnak ezek a rendezvények, hanem egymas
elfogadasarol és egymas lehetéségeinek megismerésérél.

A sport, a mozgas minden ember életében nagyon fontos szerepet jatszik. A kelld
mozgas hidnya meglatszik egészségi allapotunkon, de kedélyallapotunkon is. Egy
sérult embernek ugyanugy sziiksége van mozgasra. Legtbbbinkben — és sajnos a
fogyatékkal él6k koérében is igy van — fel sem meriil, hogy a sérult emberek ugyanugy
sportolhatnak, mint az épek. Egy sportnap alkalmaval betekintést nyerhetnek,
megismerhetik az épek is, hogyan sportolnak példaul a kerekes székesek, vagy a
vakok, gyengénlatok. Emellett ki is probalhatjak magukat ezekben a sportokban, ami
altal felismerik, és jobban értékelni tudjak azt az akaraterét, ami egy sériltnek ehhez
a teljesitményhez kell. Tanulnak mindannyian egymastoél ezekben a helyzetekben.

Természetesen a megkezdett munka és az eddigi eredmények tovabbi feladatokat
fogalmaznak meg szamunkra. llyen példaul a gyakorld testneveld tanarok szamara
szakmai tovabbképzések megszervezése, akar szakiranyu tovabbképzési szak
inditasa, személyre szabott mozgasprogramok kidolgozasa seériltségi szinthez
igazodva, stb.

Azt gondoljuk, hogy Intézetiink ezen a terlileten végzett munkaja soran elérte,
hogy olyan végzett hallgatdkat bocsat a tanari palyara, akik rendelkeznek az integralt
oktatas elméleti ismereteivel, gyakorlatban mar kiprébalhattak azt, és adott esetben
nem zark6znak el annak helyi alkalmazasatél sem. Képzésiink soran olyan
ismereteket nyuQjtunk, amivel leendd testnevel6 tanéaraink, sportszervezdink és
rekreatoraink mar ismerik a befogadas, elfogadas, az egyittnevelés (k6zos testi
nevelés) szakmai-, pedagogiai értékeit, és azt alkalmazzak mindennapi munkajuk
soran. Ezaltal olyan fiatal pedagogus kollégak képzése is feladatunknak mondhato,
akik alkalmasakka valnak az adaptalt testnevelés és az integracio, inkluzio
megvalodsitasara a kdzoktatasban a mindennapos tandrai testnevelésben, valamint a
tandrain kivili sportban is.
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