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A haboru traumaja és a pszichoanalitikus ,kisérteties”

Az elsd vildghaboru radikalis valtozdsokat inditott el, nem csak a mindennapok
terlletén, hanem a kulturalis-tudomanyos kozélet szférajdban is. Az emberek
gondolkodasat alapjaban valtoztatta meg az életrél, halalrél és a kilénb6z6 emberi
viszonyokrél. Erre az atalakulasra Sigmund Freud is reflektal, mar a vilaghaboru
kitérését kovetéen fél éven belll eléadast tart arrdl, hogy hogyan valtozott meg az
emberek halalhoz f(iz6d6 viszonya (v6. Freud 1995). Freud sajat munkassagaban is
déntd valtozasok zajlanak le ekkoriban, feltételezhetéen a haboru hatdsara emeli be
elméletei kdzé tobbek kdzott a destrukcids dsztdn fogalmat is (v6. Freud, 1991).
vezet be, ahol mar az élet- és halalésztondk allnak szemben egymassal (Freud,
1991:63-71).

Természetesen csupan a haborus korilményekre redukalni ezen elméletek
keletkezését a dolgok leegyszerlsitését jelentené (v6. Lohmann, 2008:115-116).
Hogy milyen hatasok érik a haboru alatt Freudot, abba betekintést kaphatunk tébbek
kdz6tt Ernest Jones Freudrdl sz6l6 monogréfigja altal is (v6. Jones, 1983:423-447). A
haboru id6szaka t6bb szempontbdl is inspiraléan hatott Freudra és a
pszichoanalizisre. Freud betegeinek szama érthetd mddon erésen csodkkent, igy
azonban maradt ideje az irdsra. Ez a peridodus igencsak termékeny a freudi
életmiiben. A pszichoanalizis irant is megné az érdekl6dés a haborus neurdzis
el6térbe kerllésével. A témank szempontjabol relevans kisértetiesrél [Unheimliche]
sz6l6 tanulmanyat 1919-ben jelenteti meg. Ahogy a magyar kiadas szerkesztdi
bevezetéjében olvashatd, feltételezethetéen tobb éven at foglalkozott a kérdéssel
(Freud, 2001:245). Ferenczi Sandornak egy 1919. majus 12-én kelt levelében tesz
egy apré utalast arra, hogy tanulmanyozza a kisérteties problémajat (Brabant &
Falzeder, 2003:243).

Majdnem szaz évvel késébb mi indokolhatja, hogy ezt a fogalmat, amelyet Freud
elsésorban a mivészet viszonyaban értelmez, el6vegylk, és egy tarsadalmi
tnik annyira inadekvatnak, amennyiben belegondolunk abba, hogy hiaba kitlintetett
az esztétikai megkozelités a kisértetiesrdl valé targyalasmodok kodzott, a jelenség
maga semmiképpen sem rendelheté mivészetfilozofiai perspektiva ala. Bar fokozott
érzékisége, az élmény plaszticitasa miatt csabitd a kisérteties min&ségét
maalkotasok kontextusdban targyalni, az ilyen esztétikai indittatasu elemzés végul
mindig kitekint sajat horizontjabdél. Freud pszicholégiai motivaciéja ugyan egyértelmd,
de ettdl fuggetlendl sem val6észinl, hogy példaul a Hoffmann-regényekben
megjelend kisérteties elemet rekonstrudlni lehetne Iélektani fejtegetések nélkil. Az
sem egészen jelentéktelen kérilmény, hogy Freud az &ltala atdolgozott fogalmat a
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filozofiatél koélcsénzi: a kisérteties valahogyan végil mindig a sajat lIétmddunkra
referdl. Ez a ,metafizikai” vonas valsagos idében mindig er6sddik, és lehetévé teszi,
hogy a Kisértetiest ne csupan esztétikai vagy individual-pszicholédgiai kontextusban
értelmezzik, hanem a minket kérllvevé vilagban helyezzik el.

Az elmult idében az idegenségrél alkotott képlnkben figyelheté meg olyan
radikdlis valtozas, mely az elsé vilaghdboru idejében az életrél és halalrdl alkotott
képben allt be. Ehhez mindenekelétt hozzajarult annak az ujfajta ,harcmodornak” a
terjedése, ahol a tamado fél elébb beépll az ellenség kdzé, és onnan inditja el a
tamadast. Feltételezésem szerint bizonyos esetekben hasznosithatéva, és a
kisérteties fogalmaval is magyarazhatova valnak a bizonyos csoportok irant tandsitott
idegenkedések. Az idegen, legyen az esetenként mas és mas csoport képviseléje,
mindig egyszerre reprezentalja az ismerdst és az ismeretlent, jelenlétével egy olyan
kettéséget allit, amely strukturajaban a kisérteties élményében is megjelenik. A
késObbiekben ezt a hipotézist probadlom meg alatamasztani. Igy egy filozofiai,
mivészetelméleti fogalmat tarsadalomfilozéfiai kontextusba &gyazva fogok
értelmezni. A hipotézis alatamasztasaval egy idében keril bemutatasra az
Unheimliche fogalma is.

A Kisérteties nbiség

Freud Kkllbnbdz6 példakon keresztil igyekszik bemutatni a  kisérteties
mikddésmadjat. Ehhez elsésorban Ernst Jentsch Zur Psychologie des Unheimlichen
cimiG mavébdl indul ki, még akkor is, ha ezt a szdveget nem tartja egészen
kielégitbnek, a téma legalaposabb koériljarasanak. Freud Jentsch (v6. Jentsch,
1906:198) példajat felhasznalva kisérteties helyzetként emliti azt az esetet, amikor az
ember nem tudja, hogy a latott alak €l6 vagy élettelen-e, azaz rendelkezik-e 1élekkel,
avagy nem (Freud, 2001:252). A targyalt téma kapcsan eléremutatébbnak tlinik, ha
Freud koncepcibjat demonstralva nem az 6 példait hasznaljuk, hanem régtén az
idegenség tarsadalmi jelenségével illusztraljuk a kisértetiest. A lélek-nélkiliség
probléméaja megjelenik bizonyos esetekben a nékhéz fliz6dd viszonyban is. A
kilénb6z6 tradicionalis, vallasi és egyéb sztereotipiak illetve elgondolasok
rekonstrualasa helyett itt egy esetlnkben szimbolikusnak tekintheté filozéfus
elméletét veszem eld. Otto Weininger Nem és jellem cim( mive b&éven, mar-mar
kimeritéen szolgal példakkal.

A bécsi filozofus, aki Freud kortarsa és bizonyos értelemben vetélytarsa volt,
abbdl az aspektusbdl tekint a férfi €és a nd viszonyara, hogy kdztik nem mindséqi,
hanem mennyiségi killénbségek figyelheték meg (Weininger, 2010:11-13). Mind a két
nem tartalmaz a masikra vonatkozé tulajdonsagokat (Weininger, 2010:15).
Allaspontja szerint nem létezik tiszta nd és tiszta férfi, ezek csupan minéségekként,
alapvetd principiumokként jelennek meg (Weininger, 2010:16-18), persze azt 6 is
belatja, hogy végeredményben mégis csak létezik a férfi és a né mint konkrét l1ény
(Weininger, 2010:68). A weiningeri koncepcié logikai kifutdsa az, hogy a ndi
principium az emberi Iét negativuma, és minden a tarsadalom periférigjan él6
kbzbsség tulzott mértekben hordozza magaban a néiséget. A zsidok vagy a kinaiak
inkabb néiesek, mint az eurdpai, fehér férfiak (Weininger, 2010:248); s a kilénbdz8
etnikai csoportok tulajdonképpen annyiban megvetendéek vagy csdkkent értékiek,
amennyiben a néiség dominal bennik.

Hogyan hozhaté mindez &sszefliggésbe a kisértetiessel? Weininger egy helyen
azt irja, hogy a nének a férfival ellentétben nincs lelke (Weininger, 2010:167). Sét,
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elképzeléseiben odaig megy, hogy a né kdzelebb all az allatokhoz, mint amennyire a
férfi animdlis lehet (Weininger, 2010:239). Ez a lélek-nélkiliség azonban magaval
vonzza a n6i minéség tovabbi hidnyossagait is, amelyekre most nem all médunkban
kitérni (vd6. Weininger, 2010:150-167). A né, aki latszélag ugyanugy ember, mint a
férfi, eltéré vonasaival mégis idegenkedést ébreszt a weiningeri szubjektumban. A né
éppen azon a hataron helyezkedik el ebben a koncepciéban, amely problémas
appercepcidéhoz vezet.

A kortarsak szamara Weininger nékre vonatkozé tedriaja nem jelentett kiilénésebb
Ujdonsagot, a kilénlegességét az adja, ahogyan parhuzamot von a néi mindség és a
zsidésag kozott (Gerd, 2009:120-121). A késbbbiekben még bévebben kitérink a
zsiddsagra, azonban azt meg lehet allapitani, hogy a weiningeri logika alapjan, ha a
nd karakterét kisértetiesnek vélhetjik azon okbdl, hogy nem lehet elddnteni, hogy
rendelkezik-e lélekkel, ugy a zsidokra ez ugyanigy vonatkozhat, mivel Weininger
szerint 6k ugyanazokkal a hidnyokkal rendelkeznek, mint a ndék (Weininger,
2010:251-263). It is érdemes azonban megjegyezni, hogy ebben az esetben is
tipusrél van sz6 Weiningernél (Weininger, 2010:251).

A freudi koncepciéban a hasonmdas bizonyos esetekben szintén kisérteties
hatassal birhat. Ez pedig egy Ujabb Osszetevbje lehet a ndalak kisérteties
értelmezésének hiszen, elég csak a Teremtés kdnyvére gondolni: az embernek nem
volt segitétarsa, aki hasonlo lett volna hozzd, ezért teremtette meg Isten a nét,
Adambél és Adam hasonlatossagara (Ter 2,20-). A nd a zsidé-keresztény kultira
févonalaban a mindenkori masolat, a férfi doppelganger-e, akit sokszor nehéz
kategorizalni. Az a besorolhatatlansag, azonosithatatlansag, amelyet a hasonlésag
és kilonbség egyuttes jelenléte taplal, vezethet el akar néha a né kisértetiesként
térténd azonositasahoz.

A n6é azonban nem csak emiatt tarthatd kisértetiesnek. Freud megemliti, hogy ha
feltételezzik, hogy valaki magikus hatalom birtokaban van, és rossz szandék vezérli,
akkor 6t is kisértetiesnek vélhetjik (Freud, 2001:270). Ezaltal egy Ujabb parhuzamot
engedhetlink meg magunknak, hiszen régi nézet, miszerint a nét a boszorkanysag és
a magia képessége és jelensége veszi koril. Voltak ennek a felfogasnak pozitiv és
negativ megjelenései is a kulturtérténetben. Nyilvanval6, hogy nem minden magikus
képességli né allt agymond az ,6rddg szolgalatdban”. A kilénbdz6é mitologiai
térténetekbdl, népmesékbdl és kilonbdzd hagyomanyokbdl ismerhetiink olyan
ndalakokat is, akiket pozitivan itélnek meg ebbdl a szempontbdl, mint példaul a
delphoi jésndket. Vannak, akik a zsidé-keresztény teoldgiai hagyomany
néellenességének tulajdonitjak a boszorkanylldézéseket (Sebald, 2000:178-187). A
nd ilyen értelemben az emberinek latsz6 emberen-tuli 1ény, olyan létezd, aki a
hétk6znapi ember szamara ismeretlen metafizikai tartomanyokkal van kapcsolatban.

Tovabbi fontos adalék lehet, hogy Freud egyik nemi életre vonatkoz6 észrevétele.
Egyes neurotikus férfiak arrél szamolnak be, hogy szamukra kisérteties a n6i nemi
szerv és annak latvanya (Freud, 2001:272). Freud megadja ennek az érzésnek a
mitologiai eléképét is: a Meduza feje, amely kévé dermeszti azokat, akik meglatjak,
voltaképpen egy ndéi nemi szervet szimbolizal (Freud, 2001b:273). A fejen tekergé
kigyok a nemi szdrzetet, a kévé dermedés mozzanata az erekcidt jelképezi. A
Meduza feje annyiban kisérteties, amennyiben az anya rettent6 genitaliajat jeleniti
meg (Freud, 2001b:274). Ez az a hely, amely mindenki szamara ismerds, &m mégis
ismeretlen tertlet. A homoszexudlisok szamara (a mitoszt alkot6 gérégdk kdzott
nagy szamban talalhatjuk meg 6ket) a néi nemi szerv a pénisz hianyat reprezentalja,
amely mar csak azért rettenetes, mert az 6rém lehet6ségét sem rejti magaban
szamukra. Jelen esetben nem mehetlink bele az e mogo6tt alld elfojtasok felfejtésébe.
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Ennek kapcsan most csak egy momentumot érdemes megemliteni: a csonkolt
végtagok vagy a levagott fej esetében a kisérteties a ,kaszitracios komplexus
kézelségebdl ered” (Freud, 2001:271) és igy minden, ami a kasztraciéval hozhato
Osszefliggésbe végll kisértetiesként hathat példaul a latas elvesztése is (Freud,
2001:256).

Az, hogy mennyire aktualis a kisérteties néalak koncepcidja azt mi sem bizonyitja
jobban, mint az, hogy az utdébbi id6ben egyre tébb eurdpai orszagban kezdték
feszegetni a  burka-viselés szabalyozasat. Természetesen ezeknek a
probalkozasoknak lehetnek praktikus okai is, azonban mindennek a mélyén
valészinileg az ismeretlen, akar kisérteties idegentél val6 félelem is megbujhat. Az
6nmagat leplezd, eltakar6, mar-mar a szellemeket idéz6 megjelenés eltavolitjia a
burkat viseld egyént a tébbségi tarsadalomtél, am jelenlétével bizonyos mértéki
kdzelséget is feltételez. Ebben a ruhazkodasi szokasban egyszerre képes megjelenni
tobb kisérteties nyom is: a misztikus idegenség vagy az egyformasag altal keltett
hasonmas- és lélektelenség-benyomas.

Kasztracio és antiszemitizmus

A kasztracio kérdése kapcsan eszlnkbe juthat egy k6z6ssé€g, amelynek a térténetét
szinte végigkiséri a kirekesztés. Jacques Derrida Az archivum kinzé vagya cimi
munkdjdban hangsulyozza, hogy Freud szdmara a kisérteties fogalmanak
meghataroz6 jelentésége van, és nemcsak ott, ahol erre szamitanank (Derrida,
2008:48). A fogalom jelentéségét kulon kiemeli a koérlUlmetélés aktusa kapcsan.
Freud Mdzes, az ember és az egyistenhit cimi mivében kifejti, hogy a kérilmetélés
aktusa a kasztraciét idézheti fel, és ez lehet az oka annak, hogy ez félelmetes'
[unheimlichen] hatassal van a kivulallok szdmara (Freud, 1987:144). A kasztraciétodl
valé infantilis félelem az egyik legfontosabb tényezéje az antiszemita érzelmek
kialakulasanak (v6. Jonte-Pace, 2001:99-116).

Ahogyan a n6k esetében meghatarozé lehet az 6ltdzkddés (burka) szerepe, ez
ugyanugy megjelenik az ortodox zsidd kézdsségeknél is. Az antiszemita-kirekesztd
érzilet egyik f6 forrasa, hogy a vallasi elGirasaikat kdvetd zsiddk megjelenése
egyszerre nagyon is ismerds a tébbségi tarsadalom szamara, és egyszerre nagyon is
idegen, keleties-misztikus benyomast kelté. Ugyanez a kettésség érhetd tetten a
szokasok és a nyelv terén is: a zsidok szamara is majdnem ugyanazok a szent
iratok, mint a keresztény tébbség szamara, ahogyan példaul a kdzép-eurodpai jiddis
nyelv is sokban emlékeztet a térség meghataroz6 nyelvi megoldasaira, referal annak
szbkészletére. Az ismerésnek és az ismeretlennek ez az egyittes ,esztétikai”
benyomasa komoly etikai-tarsadalmi konkluziékhoz vezet.

A Kisérteties idegen

Osszegzésképpen elmondhatjuk, hogy az idegen statuszadban ugyanazokat a
szerkezeti elemeket lehet kimutatni, mint amelyek megtalalhatéak a kisérteties
élményében is, igy a szociologiai-politikaelméleti kategériat szemléltetni és
értelmezni lehet az esztétikai-pszicholdgiai minéséggel. Az idegen az, aki a tdbbségi

' A magyar forditas nem adja vissza teliesen a német eredetit. Freud az unheimlichen
kifejezést haszndlja a kérllmetélés élményére (vo. Freud, 1939:164).

¥ 67 3*



Tanulmanyok az emberi gondolkodas targykérében, ISBN 978-80-971251-9-6

tarsadalomba hosszabb vagy révidebb idére behatol, esetleg ott él, igy egyszerre
tartozik a befogadd kontextushoz, és ahhoz a kbézeghez, ahonnan érkezett:
kbzelségében éppen a tavolsagot reprezentélja.

Abban a korban, amikor az idegen problémaja egyre hangsulyosabba valik, a
tarsadalom egyre inkabb hajlamos a Masik démonizalasara, akkor kilénésen fontos
lesz, hogy utanajarjunk az emberek doéntésbeli motivacidinak. Ennek gybkerét a
legritkabb esetben talaljuk meg az értelmes, diszkurziv megkdzelitésben: sokkal
tbbbszdr érvényesiinek lappangd Iélektani késztetések illetve esztétikai alapu
itéletek. Mivel ezeknek a hattérfelvetéseknek, hattérkésztetéseknek az
érvényessége, hatékdére nem marad meg sajat terrénuman belil, ezért fontos, hogy
azok tarsadalmi vetlleteit elemezzik. A Kisérteties esztétikai-pszicholdgiai alapja
kétsegkivil etikai, politikai és szociologiai kévetkezményekkel jar.
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